
RUN
Ein Lauf des Friedens, 
des Respekts 
und der Anerkennung



ÜBER MICH

Mein Name ist Kaji Lesley Adamu. 
Ich bin 29 Jahre alt, geboren und aufgewachsen in Düren,
Nordrhein-Westfalen, Deutschland – aber in einem
Nigerianischen Haushalt. 

In mir fließen daher zwei Welten, zwei Kulturen und
zwei Geschichten – und genau das hat mich geprägt.

Ich bin Athlet, Abenteurer, Visionär – und vor allem:
Kämpfer.

Nicht nur auf dem Podium, 
sondern vor Allem im echten Leben.



Ich bin Deutscher Meister im Powerlifting. 2018 war ich Teilnehmer der
RTL Wüsten-Challenge. Ein Jahr später krönte mich ProSieben zum
einzigen Sieger der Show „Superhero Germany“.

Aber all das definiert mich nicht vollständig. Denn der größte Kampf war
nie der mit Gewichten – sondern der mit meiner Vergangenheit.

Mein Lebensmotto:

„Grenzen existieren nur im Kopf.“

Und genau deshalb starte ich jetzt das größte Abenteuer meines Lebens.

GRENZEN EXISTIEREN

... ABER NUR IN DEINEM KOPF



MEINE MOTIVATION

Dieser Lauf – von Berlin nach Nigeria – ist nicht einfach nur ein Projekt.
Es ist mein persönlicher Aufbruch. 
Mein Versuch, eine Wunde zu heilen, die seit meiner Kindheit schmerzt.

Mein Vater lebt hier, in Deutschland – 
zwei, drei Straßen weiter. 

Und doch war er mein ganzes Leben lang unerreichbar. Ich erinnere
mich an kalte Treppenhäuser, an Hoffnungen, die ich als kleiner Junge
an seine Tür klopfen ließ – nur um immer wieder abgewiesen zu werden.
Ohne Erklärung. Ohne Trost.

Irgendwann habe ich aufgehört zu klopfen.
Aber der Schmerz blieb – 
bis heute.



MEINE REISE ZURÜCK
Ich gebe ihm die Möglichkeit, nach Nigeria zu fliegen -
mich in seinem Vaterland willkommen zu heißen, am Ziel
abzuholen und mich endlich als Sohn anzuerkennen. 

Dieser Lauf ist kein sportlicher Ehrgeiz.

Es ist der Ruf meines Herzens. 
Der Wunsch nach Versöhnung,
nach Frieden und Verbindung.

Jetzt – nach fast 20 Jahren – will ich den Schritt noch einmal
wagen.

Ich werde zu ihm laufen – aber nicht nur die zwei, drei Straßen
zu ihm, sondern durch Länder, durch Wüsten, durch meine
eigene Geschichte.

Kilometer für Kilometer, Herzschlag für Herzschlag, 
bis nach Nigeria, seinem Heimatland. Zurück zu mir



HERAUSFORDERUNGEN

10.000 Kilometer – zu Fuß und auf dem Fahrrad.

Täglich ein Halbmarathon, 
zusätzlich bis zu 60 Kilometer Radfahren. 

Jeden Tag. Ohne Pause. 
Und ohne Garantie auf ein Happy End.

Ich werde frieren, schwitzen und kämpfen – 
gegen Schmerzen, gegen Erschöpfung, 
gegen meine eigenen Zweifel.

Ich werde durchhalten, 
wenn alles in mir aufgeben will.
Ich werde weiterlaufen, 
auch wenn niemand auf mich wartet.



VERGEBUNG

Ich stelle mich dem Ungewissen – 
nicht mit Verbitterung,
sondern mit Hoffnung. 

Denn diese Reise ist mein Weg, 
das Schweigen der Vergangenheit 
mit Leben zu füllen.

Nicht um etwas zu fordern – 
sondern um zu vergeben.



Mein Weg beginnt mitten in Europa – im Herzen von Berlin.

Ich werde durch die Alpen, entlang der Mittelmeerküste, durch
Italien, Spanien, Marokko, Mauretanien, durch die brennende
Sahara, bis hin zur Seele Afrikas: 

Nigeria.

   MEINE ROUTE 



Jedes Land ein neues Kapitel. 
Jeder Mensch, dem ich begegne, eine neue Perspektive.

Ich werde Kulturen erleben, Sprachen hören,
Gemeinschaft fühlen – und auf jeder Etappe ein
Stück mehr bei mir selbst ankommen.

Es ist eine Route, die nicht nur geografisch verbindet – 
sondern auch seelisch.

ZWISCHEN DEM, WAS WAR...

... UND DEM, WAS MÖGLICH IST. 



WARUM IST MEIN LAUF SO

EINZIGARTIG?
Noch nie ist jemand diese Strecke zu Fuß gegangen. 
Und erst recht nicht mit so einer persönlichen, rohen,
verletzlichen Geschichte im Gepäck.

Das macht diesen Lauf einzigartig.
Er ist mehr als ein physisches Abenteuer.

Er ist ein Seelenlauf.

Eine öffentliche Reise – aber ein zutiefst privates
Bekenntnis.
Ich werde jeden Tag dokumentieren – auf Instagram,
TikTok, YouTube. Die Welt darf zuschauen – beim
Scheitern, beim Hoffen, beim Aufstehen. 
Denn genau darin liegt die Kraft:

Echtheit. Verletzlichkeit. Wahrhaftigkeit.



DARUM MÖCHTE ICH, DASS SIE

MICH AUF MEINEM WEG BEGLEITEN

Red Bull ist der Partner, der zu diesem Projekt passt.

Denn Red Bull steht für Pioniergeist, 
für das Unmögliche – 
für genau die Menschen, die Grenzen überschreiten, 
im wahrsten Sinne des Wortes.

Diese Reise erzählt eine emotionale, starke, wahre Geschichte.
Mit Red Bull an meiner Seite kann daraus ein globales Projekt entstehen: 
Exklusiver Content, Live-Einblicke, eine Community, die mitfiebert – 
und ein symbolisches, weltbewegendes Finale in Nigeria.

Red Bull könnte sichtbar sein – auf Ausrüstung, Kleidung, Fahrzeugen – 
und Teil einer Geschichte werden, 
die in dieser Form noch nie erzählt wurde.



Dieses Projekt hat Herz. Es hat Haltung. Und es hat Reichweite.

Was Sie als Partner erwarten dürfen:

• Globale Aufmerksamkeit
• Eine Community, die engagiert und emotional involviert ist
• Eine Geschichte, die Menschen weltweit berührt
• Die Möglichkeit, soziale Verantwortung zu übernehmen –
glaubwürdig, authentisch
• Brand-Visibility an einem der emotionalsten und stärksten
Projekte des Jahrzehnts

Dieses Projekt berührt Köpfe und Herzen – 
es inspiriert und verändert Perspektiven.

Meine Höchstleistung -

Ihr Profit



Für Ihre Unterstützung

Jetzt ist der Moment.
Nicht morgen. Nicht irgendwann.
Glauben Sie an diesen Weg!

Unterstützen Sie ein Projekt, das zeigt, was es bedeutet,
für Versöhnung, Wahrheit und Herkunft zu laufen.
Werden Sie Teil dieser Reise!

Werden Sie Teil einer Bewegung, die beweist:
Ein Mensch mit einem starken „Warum“ kann alles
schaffen. Selbst 10.000 Kilometer.
Denn wenn ich bereit bin, diesen Weg zu gehen - 
dann, um der Welt zu zeigen:

Der Glaube an sich selbst ist größer als jede Grenze.

DEMUT UND DANKBARKEITDEMUT UND DANKBARKEIT


